
Dorotea kommun

HÖSTblad 2024 
Aktiviteter i hela kommunen

under september-december 2024 



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

17 september 18.00
”Musik som berör”

Musikmeditation med Rose-Marie och
Veronica

Dorotea kyrka 

25 september 10.40
Skogsutflykt

Kolla på kyrkans skog i Rockvattnet. Mer
info, se annons

Rockvattnet

25 september 17.00-

Föreläsning med Niklas Kämpargård 
17.00-18.30 mingel, allmän diskussion om

beredskap och kaffe med kommunens
beredskapssamordnare och andra

representanter från kommunen
18.30-19.30 visning av förinspelad

föreläsning om beredskap med Niklas 
 19.30 frågestund med Niklas (som då
kopplar upp sig på mötet via Teams +

frågor till beredskapssamordnare)

Dorotea
bibliotek

26 september 18.00
Musikcafé

Med Kent Ingelsson och Marie Forsberg
Dorotea

församlingshem

26 september 18.00

Bio: Mii leat ain dás- Vi är fortfarande här
 Gratis inträde.

Arrangör: Samisk förvaltningskommun i
samarbete med kultur och fritid

MB

2 oktober
17.30-
19.30

Rullande bilbingo mellan Bäcka-Högland Bäcka

3 oktober
09.30-
15.00

Seniordag
Föreläsningar, gruppträningspass och

gemenskap under en hel dag. Dagen är
gratis, vi bjuder på lunch & fika. Läs mer på

www.dorotea.se/seniordag

MB

http://www.dorotea.se/seniordag


Aktiviteter under Regnbågsveckan v. 38

Måndag 16 september kl. 18.00 på biblioteket - Författarbesök Dan Eriksson
Arrangeras i samarbete med Samisk förvaltningskommun.

Dan Eriksson från Arvidsjaur har större delen av sitt liv dolt sin homosexualitet.
Vilket ledde bland annat till psykisk ohälsa och vid två tillfälllen har han försökt

ta sitt liv. Hör honom berätta om sin bok: Hur jag nästan dog: Den homosexuella
samen som lurade döden.

Tisdag 17 september kl. 16.30 på MB - Gruppträning “Team Pride”
Partnerworkout. Ta med en kompis/partner/familjemedlem och träna

tillsammans i olika stationer. Eller kom själv och hitta en kompis på plats. Alla
kan delta oavsett träningsbakgrund.

Tisdag 17 september kl. 18.00 på MB - Bio “Love lies bleeding” 
Redan vid första ögonkastet blir Lou (Kristen Stewart) hopplöst förälskad i Jackie

(Katy O'Brian), en målinriktad atlet på genomresa i New Mexico, på väg mot
bodybuildermästerskapen i Las Vegas. Lou introducerar henne till anabola

steroider, men redan från första injektionen trasslar deras kärlek in dem i ett nät
av familjehemligheter, våld och kriminalitet.

Onsdag 18 september kl. 18.00 med Svenska Kyrkan - Regnbågstema
Kom och måla din egen regnbåge i dina egna färger och prata regnbågsfrågor
på Dorotea församlingshem. Vi bjuder på fika. Prästen Peter Westerberg och

församlingsassistent Annika Danielsson är på plats.

Torsdag 19 september kl. 15.00 på biblioteket - Skrivarverkstad
 Ålder: För dig född 2012-2014

Delta på skrivverkstad med författaren Sara Wikman som bland annat har skrivit
“Sticker” och “Jag vill inte möte världen med tårar”. Under Saras ledning får du

göra ett flertal korta, roliga skrivövningar som väcker skaparlusten och ger
material till fortsatt skrivande. Inga förkunskaper krävs, bara kom!

Torsdag 19 september kl. 18.00-20.00 på biblioteket - Författarbesök och
skrivarworkshop med Sara Wikman

Sara är skrivpedagog och författare samt har skrivit ett flertal romaner för unga
och vuxna, med det gemensamma att de handlar om queert, framförallt lesbiskt,
liv på mindre orter i Västerbotten och Västernorrland. Hon kommer att berätta

om sitt författarskap och sedan hålla en workshop. Under workshopen får
deltagarna göra ett flertal korta, roliga skrivövningar som väcker skaparlusten

och ger material till fortsatt skrivande. Inga förkunskaper krävs, bara kom!

Samtliga aktiviteter under regnbågsveckan är gratis. Välkomna!



Aktiviteter under Regnbågsveckan v. 38

Fredag 20 september kl. 18.00 på MB - Föreläsning med Linnéa Claeson
Arrangeras i samarbete med SISU.

Den absolut viktigaste faktorn mellan vart du är nu i livet och vart du skulle vilja
vara – är mod! Genom att ha samlat extrema erfarenheter från världmästare i

handboll och volontärarbete i krigszoner har Linnéa byggt upp en metod på hur
du ska maxa din potential på alla dina livsområden. På den här föreläsningen

berättar hon stegen du behöver ta för att följa dina drömmar, stå upp för det du
tycker är viktigt och leva ditt bästa liv! 

Lördag 21 september kl. 13.00 på MB - Show: Misty May
Jag är Misty May och jag utmanar nu HELA Dorotea Kommun att visa upp sina
starkaste färger och sidor! Jag vill tillsammans med er att vi ska ta plats, va oss
själva och njuta av ett fantastisk Pridefirande TILLSAMMANS! Jag har växt upp i
dem här skogarna och nu kommer jag tillbaka för att tillsammans med er, sprida
kärlek och acceptans. Du är fin och bra precis som du är, och jag ska helt enkelt

påminna er alla om det!

Lördag 21 september kl. 14.00 på MB - Tal och pridetåg
Efter Misty May's show hålls det tal och därefter tågar vi tillsammans i pridetåg!

Lördag 21 september kl. 19.00 på MB - “Tree Hugger”
Arrangeras i samarbete med ABF.

Nystartade Tree hugger släppte i december 2023 sitt debutalbum "We are not
supposed to end". Tree hugger sjunger om teman som kärlek, uppbrott och

kapitalismen. De har bland annat släppt låten Tell her som är en slags uppföljare
till robyns Call your girlfriend, fast i lesbisk tappning. På Dorotea Pride kommer

Linnea (Hey Gloria, Molkom 1943) och Amanda (hörts i Jeff Elliot, Barnet,
Systraskap samt bakom Frida Hyvönen, Maxida Märak mfl) hit för att bjuda på en

festlig spelning. Det blir elektronisk pop med mycket stämsång. Missa inte! 

Söndag 22 september kl. 18.00 på Ljusets kapell - Mässa i regnbågens färger
Mässa i regnbågens färger med präst Peter Westerberg och kantor Veronica

Westerlund.

Samtliga aktiviteter under regnbågsveckan är gratis. Välkomna!



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

4 oktober 13.00
Information om Ukraina-projektet

Kyrkan och arbetsgruppen berättar om
Ukraina-projektet. Vi bjuder på fika

Dorotea
bibliotek

5-6 oktober
10.00-
15.00

Danskurs i modern fox
Tio timmar danshelg med Benny

Konradsson och Marlene Uhlin! Fox skiljer
sig från traditionell foxtrot med turer som
bygger på bugg/lindy/latino. Det här är

kursen för dig som är nyfiken på att börja
dansa men inte tagit chansen eller för dig

som dansat lite tidigare, men vill
uppdatera dina danskunskaper på nytt.
Pris: 650kr/person. Gratis för dig upp till

25 år. Arrangör: Vuxenskolan i samarbete
med Dorotea kommun.

Mer information och anmälan:
https://www.sv.se/kurser-och-

evenemang/dans/nyborjar-fox-7506

MB

9 oktober
17.30-
19.30

Rullande bilbingo mellan Bäcka-Högland Bäcka

11 oktober
21.00-
01.00

Dans till Martinez
På dagen 55 år sedan invigningsdansen
av MB ägde rum bjuder vi upp till dans

igen med Martinez. Myway anordnar pub
och DIF sköter inträde och kapprum.

Inträde: 200kr, 15-25 år gratis

MB

12-13 oktober
12.00-
16.00

Höstutställning med Arto Hietanen
Vernissage 

Arrangör: Dorotea konstförening

Kramforsgården
Storgatan 48

https://www.sv.se/kurser-och-evenemang/dans/nyborjar-fox-7506
https://www.sv.se/kurser-och-evenemang/dans/nyborjar-fox-7506


Datum: Tid: Evenemang: Plats:

14-15 oktober
18.00-
20.00

Höstutställning med Arto Hietanen
Vernissage 

Arrangör: Dorotea konstförening

Kramforsgården
Storgatan 48

15 oktober 18.00
”Musik som berör”

Musikmeditation med Rose-Marie och
Veronica

Dorotea kyrka

23 oktober 19.00
Storstan Street Brass

Arrangör: Dorotea musik- och
riksteaterförening

MB

24 oktober 18.00

Teater: När vi var samer
 Under hösten 2024 sätter

Västerbottensteatern i samarbete med
Åarjelhsaemien teatre upp “När vi var

samer” av Mats Jonsson. I föreställningen
får vi följa Mats på en fängslande resa

tillbaks i tiden, genom Sveriges, Sápmis
och sin egen släkts historia i ett försök att

öppna en lucka till sin bakgrund.
 Gratis inträde.

 Arrangör: Samisk förvaltningskommun i
samarbete med kultur och fritid

MB

26 oktober 18.00
Konsert med Markus Mattsson och Arvid

Staaf
Dorotea kyrka

1 november 17.00-
Höstbrasa i Ormsjö

 Brasan tänds klockan 17.30.
Försäljning av hamburgare, korv och fika

Folkets hus
Västra Ormsjö



Aktiviteter med Dorotea bibliotek

Fredagshäng
Fredagshäng alla fredagar i september
klockan 12.00-15.00. Rita, spela spel,

pyssla, läs en bok eller bara häng.
Kom och gå som du vill!

Utställning vecka 40-41
Utställning med stickade och virkade

plädar i samarbete med Svenska Kyrkan
under vecka 40-41.

Utställning vecka 44-45
Monsterskola med Nelly Rapp vecka
44-45. Författaren Martin Widmarks

kända monsteragent Nelly Rapp dyker
nu upp i en utställning där barnen får

möta monster av alla dess slag.
Tillsammans med Nelly Rapp får de lära
sig mer om monster från böckerna om
henne men även om monster genom

tiderna och från andra kulturer.

Utställning med Svenska kyrkan
och biblioteket

Utställning vecka 40-41  på biblioteket
med stickade/virkade plädar som ska

skickas till Ukraina.

Ormsjö-rundan 1/9-31/10

Gå-cykla-spring till brevlådan som står
vid Viktorpvägen mellan 1/9-31/10.
1 st startkort per person/per vecka.

Startkort hämtas på Ica Nära
Ormsjödalen. Priser lottas ut på
höstbrasan 1/11 bland deltagare.

Vuxenklass och barnklass.

Aktiviteter med Riksförbundet
HjärtLung Dorotea

För datum, tid och plats se
Dorotea-bladet

Sittgympa varje vecka med start i
september
Föreläsning av professor/överläkare
Anders Blomberg och KOL-
sjuksköterska Camilla Wikström
I samarbete med
Reumatikerföreningen - träff i
Svanaby med prova på seniorgympa
och sittgympa med fika
Träff i Lavsjö med information om
föreningarna, underhållning och fika
Träff på Kullerbacken med
underhållning och fika
I samarbete med PRO - jullunch

Alla är välkomna!
Vid frågor kontakta Vivianne Svanlund 

070-324 73 29
info@dorotea.hjart-lung.se



Seniorbio på MB

Seniorbio visas en gång i månaden kl. 13.00 på MB till ett reducerat pris. Det
bjuds alltid på fika efter filmens slut. Alla åldrar är välkomna. Biljettpris: 80kr.

10 September kl. 13.00 - “Fly me to the moon”
Marknadschefen Kelly Jones plockas in för att fixa Nasas image och det slår
bokstavligen gnistor när hon ställer till problem för uppskjutningschefen Cole

Travis redan svåra uppgift. När presidenten deklarerar att uppdraget är för
viktigt för att misslyckas med får Jones i uppgift att iscensätta en falsk

månlandning som reservplan.

8 oktober kl. 13.00 - “Så länge hjärtat slår”
Filmen är inspirerad av radiodokumentären "Det illojala vårdbiträdet" och

historien utspelar sig våren 2020, då coronapandemin lamslog hela Sverige.
Anställda på ett äldreboende tvingas uppleva hur smittan letar sig in, och
situationen blir allt mer desperat. Vårdbiträdet Hanne hamnar i ett svårt

dilemma.

13 november kl. 13.00 - “En doft av kärlek: pot au feu”
Den makalösa kocken Eugenie har arbetat för den berömda gourmeten Dodin

under de senaste 20 åren. Allt eftersom tiden går förvandlades gastronomin och
den ömsesidiga beundran till ett romantiskt förhållande. Men Eugenie älskar sin
frihet och har aldrig velat gifta sig med Dodin. Så han bestämmer sig för att göra

något som han aldrig tidigare har gjort: Att laga mat åt henne.

10 December kl. 13.00 - “Arthur the king”
Se den otroliga historien om Arthur – Gatuhunden som lämnade djungeln och

hittade hem av bästsäljaren Mikael Lindnord.



Datum: Tid: Evenemang: Plats:

7 november 18.00

”Live och livsnycklar”
Välkommen till en konsert kombinerad
med samtal och reflektioner kring livet.
Med musiken som utgångspunkt bjuds

deltagarna in på en vandring genom
känslor, uttryck, svårigheter, kärlek,

vänskap och glädje. Konserten syftar till
att ge viktiga nycklar och verktyg för att

lättare kunna handskas med svårigheter,
och samtidigt utveckla en fin och stabil
grund att bära med sig under hela livet.

Livskompetens genom görandet,
samtalet, musiken och upplevelsen.

Fri entré

MB

10 november 11.00
 Musikgudstjänst med Annika

Danielsson och Elias Vestergren
Dorotea kyrka

12 november 18.00
”Musik som berör”

Musikmeditation med Rose-Marie och
Veronica

Dorotea kyrka

12 november 19.00
Bottleneck Johan

Arrangör: Dorotea musik- och
riksteaterförening

MB

14 november 19.00
Vid Dnepers strand

Arrangör: Dorotea musik- och
riksteaterförening

MB

30 november-
1 december

12.00-
16.00

Adventsutställning på Kramforsgården
Vernissage

Arrangör: Dorotea konstförening 

Kramforsgården
Storgatan 48



Dorotea kommun ansvarar inte för eventuella ändringar av programmet.

Trevlig HÖST!

Datum: Tid: Evenemang: Plats:

1 december
12.00-
15.00

Advent på Kullerbacken
Försäljning av julgröt, tunnbrödssmörgås,
kaffe, pepparkaka. Tomtebagarna i Erke
Björns stuga, tunnbröd, knäck, brända

mandlar, kakor
Arrangör: Dorotea hembygdsförening

Kullerbacken

1 december
13.00-
15.00

Adventsfika i Ormsjö
 Försäljning av julinspirerat gofika,

julmust, saft, kaffe och te

Folkets hus
Västra Ormsjö

2-3 december
18.00-
20.00

Adventsutställning på Kramforsgården
Vernissage

Arrangör: Dorotea konstförening

Kramforsgården
Storgatan 48


